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સારાાંશ :-  

ભારત વિશ્વમાાં એિો અનોખો દેશ રહ્યો છે જેમાાં 62 જેટલી વિવિધ વિચારધારાઓ, 
વિવિધ ધમો, સાંસ્કૃવતઓ, ભાષાઓ અને જીિનપદ્ધવતઓ એકબીજા સાથે સહઅસ્સ્તત્િમાાં રહીને 
વિકસેલી છે. હહિંદુ, બૌદ્ધ, જૈન, મસુ્સ્લમ, ખ્રિસ્તી, સીખ,પારસી જેિા અનેક ધમોના અનયુાયીઓ 
ભારતીય સમાજના સામાજજક, સાાંસ્કૃવતક અને નૈવતક ઘડતરનો અખ્રભન્ન ભાગ છે. દરેક ધમમની 
પોતાની આગિી માન્યતાઓ, ધાવમિક ગ્રાંથો, ઉપાસના પદ્ધવતઓ, રીવત-હરિાજો અને તહિેારો છે, 
જે ભારતને િૈવિધ્યસભર અને રાંગબેરાંગી બનાિે છે; તેમ છતાાં આ તમામ વિવિધતાઓ િચ્ચે 
એકતાની દૃઢ ભાિના ભારતની મખુ્ય ઓળખ તરીકે સતત ટકી રહી છે. પ્રાચીન કાળથી જ 
ભારતીય સાંસ્કૃવતએ ધાવમિક સહહષ્ણતુા, પરસ્પર સન્માન અને ‘સિમ ધમમ સમભાિ’ના વસદ્ધાાંતને 
અપનાવ્યો છે, જેના કારણે કોઈ એક ધમમને શ્રેષ્ઠ ગણિાને બદલે તમામ ધમોને સમાન માન 
આપિામાાં આવ્્ુાં છે. ભારતીય બાંધારણ પણ દરેક નાગહરકને ધમમ સ્િીકારિાની, આચરણ 
કરિાની અને પ્રચાર કરિાની સ્િતાંત્રતા આપે છે, જે ધાવમિક સમાનતા, સામાજજક ન્યાય અને 
રાષ્રીય એકતાને મજબતૂ આધાર આપે છે. તમામ ધમોના મળૂ વસદ્ધાાંતોમાાં માનિતા, શાાંવત, 
પે્રમ, કરુણા, સત્ય અને અહહિંસા જેિા સિમમાન્ય મલૂ્યો સામાન્ય રીતે જોિા મળે છે, જે સમાજમાાં 
નૈવતકતા, સહહષ્ણતુા અને સદભાિનાને પ્રોત્સાહન આપે છે. ભારતનુાં ધાવમિક િૈવિધ્ય કોઈ 
અિરોધ નહીં પરાંત ુતેની શસ્તત છે, કારણ કે વિવિધતામાાં રહલેી એકતા જ રાષ્રીય અખાંહડતતા, 
લોકશાહી મલૂ્યો અને શાાંવતપણૂમ સહઅસ્સ્તત્િને સ્સ્થર અને સશતત બનાિે છે, અને આ કારણસર 
ભારત વિશ્વ માટે ‘વિવિધતામાાં એકતા’નુાં પે્રરણાદાયક વમશાલ બન્્ુાં છે. 

મખુ્ય શબ્દો: વિવિધતામાાં એકતા, ધાવમિક િૈવિધ્ય, ધાવમિક સહહષ્ણતુા, સિમ ધમમ સમભાિ,ધાવમિક 
સ્િતાંત્રતા, ભારતીય સાંસ્કૃવત, સહઅસ્સ્તત્િ, માનિતા, સામાજજક એકતા, , બાંધારણીય મલૂ્યો, 
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પ્રસ્તાિના:-  

              ભારત એ વિશ્વનો એક અનોખો દેશ છે, જયાાં ‘વિવિધતામાાં એકતા’ એ માત્ર એક 
સતૂ્ર નથી પણ જીિનશૈલી છે. પ્રાચીન કાળથી જ ભારત વિખ્રભન્ન ધમો અને સાંપ્રદાયોનુાં 
વમલનસ્થળ રહ્ુાં છે, જેને આપણુાં ભારતીય બાંધારણ ‘ખ્રબનસાાંપ્રદાવયકતા’ના વસદ્ધાાંત દ્વારા દરેક 
નાગહરકને પોતાનો ધમમ પાળિાની અને સમાનતાની ગેરાંટી આપે છે. અહીં હહન્દુ, મસુ્સ્લમ, 
વશખ, ઈસાઈ, જૈન અને બૌદ્ધ જેિા અનેક ધમોના લોકો િષોથી પરસ્પર પ્રેમ અને 
સદભાિનાથી સાથે રહ ેછે. ભૌગોખ્રલક ખ્રભન્નતા હોિા છતાાં, બાંધારણીય મલૂ્યો અને રાષ્રપે્રમનો 
એક અદ્રશ્ય દોર તમામ ભારતીયોને એકતાના તાાંતણે બાાંધે છે. આ ધાવમિક વિવિધતા જ 
ભારતની સાચી ઓળખ અને તેની અખાંહડતતાનુાં મખુ્ય પ્રતીક છે. 

હિન્દુ ધમમ:-  

            ‘હહન્દુસ્તાનમાાં િસેલા પ્રાચીન આયોનો ધમમ તે હહન્દુ ધમમ. એ આયો જે ધમમ 
પાળતા અને એમાાંથી જતે દહાડે જે ધમમનો વિકાસ થયો, એ સિમનો ‘હહન્દુ ધમમ’માાં 
સમાિેશ થાય છે.’¹ હહન્દુ ધમમમાાં િસધૈુિ કુટુમ્બકમની ભાિના સમાહહત છે જેમાાં સમગ્ર વિશ્વને 
એક પહરિાર ગણે છે. િેદાાંત દશમનમાાં બહૃદરણ્યક ઉપવનષદમાાં કહિેા્ુાં છે કે “असतो मा 
सद्गमय तमसो मा ज्योततगगमय।:” મનષુ્યની આધ્યાજત્મક ઉન્નવત અને અજ્ઞાનરૂપી અંધકારને 
ત્યજીને જ્ઞાનરૂપી તેજ મેળિિાની રજૂ કરાઈ છે. મુાંડક ઉપવનષદમાાં પણ કહિેા્ુાં છે કે “सत्यमेव 
जयते, नानृतम।“ જેનો અથમ છે કે સત્યનો જ હાંમેશા વિજય થાય છે અસત્યનો નહીં જેને આપણે 
ભારતના રાષ્રીય ખ્રચન્હ ઉપર પણ અંહકત ક્ુું છે. “सवो भवन्तु सुखिनः सवे सन्तु तनरामया। 
सवे भद्राणी पश्यन्तु मा कश्श्िद् दुःि भाग्भवेत।्।² “સૌનુાં કલ્યાણ થાય અને કોઈ પણ વ્યસ્તત 
રોગ કે દુુઃખથી પીડાય નહીં તેિી ઉમદા ભાિના આ પાંસ્તતમાાં વ્યતત થઈ છે.” તે શીખિે છે કે 
સાચુાં સખુ ત્યારે જ મળે જયારે આખુાં સમાજ સખુી હોય, માત્ર આપણે એકલા નહીં. આ માંત્ર 
ભારતીય સાંસ્કૃવતના ‘િસધૈુિ કુટુાંબકમ’્ (સમગ્ર પથૃ્િી એક પહરિાર છે) ના ઉદાર વિચારને રજૂ 
કરે છે, જે ધમમ કે જાવતના ભેદભાિ િગર સૌના માંગળની કામના કરે છે. આમ અહીંયા હહિંદુ 
ધમમમાાં વિિધતામાાં એકતાની ભાિના જોિા મળે છે. 
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જૈન ધમમ:-  

             જૈન ધમમ શ્રમણ સાંસ્કૃવતમાાંથી ઉદ્ભિેલો ધમમ છે. જેમાાં પ્રથમ તીથુંકર ભગિાન 
ઋષભદેિ (આહદનાથ) છે અને છેલ્લા તીથુંકર ભગિાન િધમમાન મહાિીર છે. જૈન ધમમએ પાાંચ 
વસદ્ધાાંત શીખવ્યા (1)હહિંસા મત કરો (2)અસત્ય ના બોલો (3) ચોરી મત કરો (4) સાંગ્રહ ન કરો 
(5)ઇન્દ્ન્દ્રય નીગ્રહ (બ્રહ્મચયમ) નુાં પાલન કરો.³ જૈન ગ્રાંથ આચરાાંગસતૂ્રમાાં કહ્ુાં છે કે  "जे एगं 
जाणेइ त ेसव्वं जाणेइ" અથામત ્“જે કોઈ એકને જાણે છે, તે બધુાં જ જાણે છે; અને જે કોઈ બધાને 
જાણી લે છે, તે એકને જાણી લે છે.” તેમજ અનેકાાંતિાદ એ જૈન ધમમનો મખુ્ય દાશમવનક વસદ્ધાાંત છે, 

જે શીખિ ે છે કે સત્યના અનેક પાસાઓ હોય છે અન ેકોઈ એક દૃન્દ્ષ્ટકોણ સાંપણૂમ સત્ય હોઈ શકતો 
નથી. સ્યાદિાદ એ અનેકાાંતિાદને િાણી દ્વારા વ્યતત કરિાની રીત છે, જેમાાં સાત પ્રકારના 
દૃન્દ્ષ્ટકોણ (સપ્તભાંગીનય) દ્વારા સત્યન ે સમજાિિામાાં આિ ે છે.આ વસદ્ધાાંતો િૈચાહરક સહહષ્ણતુા 
અને વિવિધતાને સ્િીકારિાનો પાયો નાખે છે, જેથી બે વિરોધી લાગતા વિચારો પણ 
પોતપોતાની રીતે સાચા હોઈ શકે છે. 

બૌદ્ધ ધમમ:- 

           બૌદ્ધ ધમમની સ્થાપના ઈ.સ.પિૂે 6 સદીમાાં ભગિાન બદેુ્ધ ઉત્તર િૈહદકકાળ દરવમયાન 
િૈહદક ધમમમાાં વ્યાપેલ યજ્ઞ અને કમમકાાંડોના અન ે દૂષણોના પ્રવતકારરૂપે કરેલ. બૌદ્ધ ધમમમાાં 
महापररतनब्बान सुत्त માાં “अप्प दीपो भव”  એટલે કે "પોતાનો દીિો પોતે બનો." તે સમજાિ ેછે કે 

મનષુ્યે પોતાના કલ્યાણ કે જ્ઞાન માટે અન્ય કોઈ પર વનભમર રહિેાને બદલ ે પોતાના વિિેક અને 
આત્મશસ્તતનો આશરો લેિો જોઈએ. સાચો પ્રકાશ બહારની દુવનયામાાં નહીં, પણ આપણી અંદર 

રહલેો છે, જે આપણન ેમસુ્તતના માગમ તરફ દોરી જાય છે. બદેુ્ધ “મધ્યમ માગમનો ઉપદેશ આપતા કહ્ુાં 
કે મનષુ્યએ અવત ભોગવિલાસમાાં ફસાિવુાં નહીં, તેમ કઠોળ તપ-સાધના માગમનુાં પણ કઠોર 
અિલાંબન કરવુાં જોઈએ નહીં એ બાંને અંવતમને છોડીને મધ્યમ માગમ અપનાિો જોઈએ”⁴ બદેુ્ધ 
કહ્ુાં, “હુાં જે કહુાં છાં તેના પર ફતત એટલા માટે વિશ્વાસ ન કરો કે તે બદુ્ધ દ્વારા કહિેામાાં આવ્્ુાં છે. 
તેમના પર શાંકા કરો અને વિવિધ પરીક્ષણો દ્વારા તેમનુાં પરીક્ષણ કરો. જીિનના સ્પશમ પથ્થર 
પર તેમનુાં પરીક્ષણ કરો, તેમને તમારા પોતાના અનભુિો સાથે તલુના કરો. જો તમને તે સાચા 
લાગે, તો તેમને સ્િીકારો; નહીં તો, તેમને નકારી કાઢો.”⁵ બૌદ્ધ ધમમને વિશ્વમાાં સમાનતા, કરુણા, 
અહહિંસા, િગેરે પર વિશેષ ભાર મકૂ્યો છે.  
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ઇસ્લામ ધમમ:-  

                ઈસ્લામ ધમમના સ્થાપક મોહમ્મદ પયગાંબર છે. “ઇસ્લામ શબ્દનો અથમ ‘ઈશ્વરને 
શરણ ેજવુાં’ એિો થાય છે. ઈસ્લામ શબ્દ ‘સલમ’ માાંથી ઊતરી આવ્યો છે. તેથી ઈસ્લામનો 
બીજો અથમ ‘શાાંવત’ કે ‘સલામતી’ પણ થાય છે. શાાંવત એ ઇસ્લામનો મળૂ માંત્ર છે.”⁶ ઇસ્લામમાાં 
નૈવતકતા ઉપર વિશેષ ભાર મકૂિામાાં આિે છે. શત્રઓુને પણ માફી આપિામાાં માને છે. અહીંયા 
સદકમોના અનપુાલન માટે ભાર મકૂિામાાં આવ્યો છે. લોભ, લાલચ, ઈષ્યામ, અસત્ય, મધપન 
અન ેજુગારની મનાઈ છે. તે સાદાઇ, ભાઈચારામાાં અન ેસમાનતામાાં માનનારો ધમમ છે. આમ તે 
સાદો અને સરળ ધમમ છે. 

ખ્રિસ્તી ધમમ:- 

               ઈસ ુ ખ્રિસ્ત આ ધમમના સ્થાપક છે. ગ્રીક ભાષાનના 'ખ્રિસ્તોસ' શબ્દ પરથી 
ગજુરાતીમાાં ‘ખ્રિસ્ત' શબ્દ ઊતરી આવ્યો. 'મસીહ ને 'ખ્રિસ્ત' બાંને શબ્દનો અથમ અખ્રભવષતત 
અથામત ઈશ્વરે અખ્રભષેક કરી મોકલેલ પરુુષ ,મસુ્તતદાતા, ઉદ્ધારક એિો થાય છે.⁷ આ ધમમ શત્ર ુ

પર પ્રેમ, પડોશી પ્રત્ય ે પ્રેમ,આંતહરક શદુ્ધદ્ધ અને નમ્રતા, િગેરે ઉપદેશો માનિજાતને શાાંવત, 
સહહષ્ણતુા, વનુઃસ્િાથમ સેિા અને નૈવતક શદુ્ધદ્ધનો માગમ બતાિે છે, જે આજના સમયમાાં વિશ્વશાાંવત 
માટે ખબૂ જ પ્રસ્તતુ છે. 

શીખ ધમમ :-  

                શીખ ધમમની સ્થાપના ઈ. સ.ના 16મા સૈકામાાં ભારતમાાં ગરુુ નાનકે (1469-
1539) કરી.એકેશ્વરિાદ, ભ્રાતતૃ્િ, ઐક્યની ભાિના, મવૂતિપજૂા કે વ્રત-ઉપિાસ આહદ હિયાકાાંડ 
કરતાાં આચારની શદુ્ધદ્ધનો ઉપદેશ અને ‘એક સત’્ નામ ઈશ્વરના નામનો જપ કરિો એ આ 
ધમમનાાં વિવશષ્ટ લક્ષણ છે.⁸શીખ ધમમ ‘એક ઓંકાર’ દ્વારા તમામ મનષુ્યોની સમાનતા અને 
ઈશ્વરની એકતાનો િૈવશ્વક સાંદેશ આપે છે. તે પ્રામાખ્રણક મહનેત કરિા અને પોતાની કમાણીમાાંથી 
જરૂહરયાતમાંદોને િહેંચીને મદદ કરિાના નૈવતક મલૂ્યો પર ભાર મકેૂ છે. ‘લાંગર’ની સેિા દ્વારા 
આ ધમમ વિશ્વભરમાાં જાવત કે ધમમના ભેદભાિ વિના ભખૂ્યાને ભોજન કરાિી માનિતાનુાં ઉત્કૃષ્ટ 
ઉદાહરણ પરુૂાં પાડે છે. ‘ગરુુ ગ્રાંથ સાહબે’માાં વિવિધ ધમોના સાંતોની િાણીનો સાંગ્રહ સાચી 
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િૈચાહરક સહહષ્ણતુા અને વિવિધતામાાં એકતા દશામિે છે. આમ, આધ્યાજત્મક શદુ્ધદ્ધ અને અન્યાય 
સામે વનભમયતાથી લડવુાં એ આ ધમમનો મખુ્ય પ્રાણ છે. 

પારસી ધમમ:-  

             પારસી ધમમ એ વિશ્વના સૌથી જૂના એકેશ્વરિાદી ધમોમાાંનો એક છે, જેની સ્થાપના 
ઈરાનમાાં પયગાંબર ઝરથસુ્ત્ર દ્વારા બી.સી.ઈ 6ઠ્ઠી-7મી સદીમાાં કરિામાાં આિી હતી. આ ધમમ 
આહુરા મઝદા (સિોચ્ચ ભગિાન) ની પજૂા પર કેન્દ્ન્દ્રત છે, જેનો મખુ્ય વસદ્ધાાંત “સારા વિચારો, 
સારા શબ્દો અને સારા કાયો” (હુમાતા, હુખ્તા, હ્વષમતા) છે. અસ્નનને ભગિાનનુાં પવિત્ર પ્રતીક 
માનીને, પારસી લોકો અસ્નન માંહદરોમાાં પજૂા કરે છે.ભારતમાાં તેઓ ગજુરાતના સાંજાણ બાંદરે 
ઉતરેલા પારસીઓ “દૂધમાાં સાકર ભળે તેમ” ભારતીય સાંસ્કૃવતમાાં એકરૂપ થઈ ગયા છે.  

વનષ્કર્મ:-  

          ભારત એ વિશ્વનો એક અનોખો દેશ છે જયાાં હહન્દુ, મસુ્સ્લમ, વશખ, ઈસાઈ, જૈન, બૌદ્ધ 
અને પારસી જેિા વિવિધ ધમોના લોકો સદીઓથી પરસ્પર પે્રમ અને સહહષ્ણતુા સાથે િસિાટ 
કરે છે. અહીંની ભૌગોખ્રલક અને ધાવમિક ખ્રભન્નતા ભારત માટે મયામદા નહીં, પરાંત ુતેની સૌથી મોટી 
ઓળખ અને શસ્તત છે, જે ‘િસધૈુિ કુટુમ્બકમ’ની ભાિનાને સાથમક કરે છે. ભારતીય બાંધારણ 
દ્વારા આપિામાાં આિેલી ધમમવનરપેક્ષતાની મજબતૂ દીિાલો આ એકતાને રક્ષણ આપે છે, જેના 
કારણે દરેક નાગહરક પોતાના ધમમનુાં ગૌરિ જાળિીને પણ અંતે તો એક મજબતૂ ‘ભારતીય’ 
બનીને રહે છે.આમ, વિવિધતામાાં એકતા એ માત્ર એક સતૂ્ર નથી, પરાંત ુભારતનો પ્રાણ છે જે 
આપણને વિશ્વભરમાાં એક વિવશષ્ટ ગૌરિ અપાિે છે. 
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